Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение города Кургана «Детский сад общеразвивающего вида № 5 «Солнечный»

ПРИНЯТО:                                                                                                          УТВЕРЖДАЮ:

На заседании                                                                           Заведующая МБДОУ «Детский сад № 5»
педагогического                                                                       ________________ Лазарева С.М.
совета протокол № ___                                                           «____»______________ 2014 г.
«____»_____________ 2014 г.

ПРОЕКТ ЛЕТНЕЙ – ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ НА 2013-2014 УЧЕБНЫЙ ГОД
г.Курган, 2014 г.
 ПРОЕКТ ЛЕТНЕЙ – ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ НА 2013-2014 УЧЕБНЫЙ ГОД
Тема: «Радуга лета»

Срок реализации: с 02.06.2014 по 17.07.2014
Участники проекта: воспитанники детского сада от 3 до 7 лет, педагоги, родители.

Цель: создание в дошкольном учреждении максимально эффективных условий для организации оздоровительной работы с детьми и развития познавательного интереса воспитанников в летний период.

 Задачи: 

1. Способствовать укреплению здоровья детей, повышению адаптационных возможностей детского организма.
2. Развивать двигательные, психические, интеллектуальные, творческие способности воспитанников в разнообразных видах деятельности.
3. Создавать атмосферу радости, формировать положительное эмоциональное состояние всех участников образовательного процесса.

4. Обеспечить содержательную и технологическую интеграцию деятельности детей, специалистов ДОУ и родителей.

Основные направления реализации проекта:
1. Физкультурно-оздоровительное

2. Музыкально-театральное

3. Художественно-эстетическое

4. Познавательное

Задачи по реализуемым направлениям:
	Физкультурно-оздоровительное
	Музыкально-театральное
	Художественно-эстетическое


	Познавательное



	· Создавать условия для укрепления здоровья детей, повышения адаптационных возможностей детского организма.
· Формировать у детей потребности в ежедневной двигательной активности.
· Знакомить с доступными способами укрепления здоровья.
· Совершенствовать ловкость,
координацию движений, воспитывать выносливость, инте-
рес к занятию спортом
	· Развивать у детей творческие способности через театрально-музыкальную деятельность.

· Продолжать знакомить с различными видами театра и театральной деятельности.

· Развивать эмоциональную отзывчивость на новое музыкальное произведение, выражать характер музыкального произведения через свободные пластические импровизации.

· Развивать сферу чувств, сочувствие, сопереживание.
	· Формировать у детей эсте​тический вкус, воображение и творческое мышление.
· Способствовать индивиду​альному самовыражению де​тей в процессе продуктивной творческой деятельности.
· Создавать условия для эффек​тивного развития тонких дифференцированных движений пальцев и рук.
· Создавать условия для овладения навыками общения и
коллективного творчества
	· Формировать навыки самостоятельной умственной и поисковой деятельности, направленной на достижение определенной цели.
· Формировать у детей навыки исследовательской деятель​ности: анализа и синтеза, учить наблюдать, сравнивать, делать умозаключения.
· Формировать предпосылки поисковой деятельности, ин​теллектуальной инициативы.
· Развивать познавательную активность, самостоятель​ность, расширять кругозор, пополнять и активизировать словарь


Стратегия реализации проекта
Каждый месяц представлен мини – проектами по темам, в которых прослеживается интеграция деятельности всех участников образовательного процесса:

Темы мини-проектов.
	День недели
	Проводимое мероприятие
	Группа
	Ответственные

	1-я неделя «Здравствуй, лето!» (с 02.06.2014 по 06.06.2014)

	Понедельник
	«День защиты детей»
	Все возрастные группы 
	Воспитатели 

	Вторник
	«Лето, лето – какго оно цвета!?»
	Все возрастные группы 
	Воспитатели 

	Среда
	«Песочные фантазии»
	Все возрастные группы 
	Воспитатели 

	Четверг
	«Волшебница вода»
	Все возрастные группы 
	Воспитатели 

	Пятница
	«У Лукоморья дуб зелёный…» (мероприятия посвящённые юбилею А.С.Пушкина)  
	Все возрастные группы 
	Воспитатели, педагоги-специалисты

	2-я неделя «Мастера затейники» (с 09.06.2014 по 11.06.2014)

	Понедельник
	«Волшебница бумага» - поделки из бумаги
	Все возрастные группы 
	Воспитатели 

	Вторник
	«Очень умелые ручки» - поделки из природного материала
	Все возрастные группы 
	Воспитатели 

	Среда
	«Разноцветная игра» - нетрадиционные техники рисования
	Все возрастные группы 
	Воспитатели 

	3-я неделя «Безопасность» (16.06.2014 по 20.06.2014)

	Понедельник
	День правил дорожного движения
	Все возрастные группы 
	Воспитатели 

	Вторник
	«Путешествие по городу Безопасности»
	Все возрастные группы 
	Воспитатели 

	Среда
	«Безопасность в природе» 
	Все возрастные группы 
	Воспитатели 

	Четверг
	«День пожарной безопасности»
	Все возрастные группы 
	Воспитатели 

	Пятница
	«День здоровья»
	Все возрастные группы 
	Воспитатели, педагоги-специалисты

	4-я неделя «Театральный калейдоскоп» (с 23.06.2014 по 27.06.2014)

	Понедельник
	«В гостях у сказки»
	Все возрастные группы 
	Воспитатели 

	Вторник
	«В мире кукол»
	Все возрастные группы 
	Воспитатели 

	Среда
	«Сам себе режиссёр» 
	Все возрастные группы 
	Воспитатели 

	Четверг
	«Волшебный мир театра»
	Все возрастные группы 
	Воспитатели 

	Пятница
	«День театральных постановок»
	Все возрастные группы 
	Воспитатели, педагоги-специалисты

	5-я неделя «Мы – будущие олимпийцы» (с 30.06.2014 по 04.07.2014)

	Понедельник
	«День подвижных игр»
	Все возрастные группы 
	Воспитатели 

	Вторник
	«Малые олимпийские игры»
	Все возрастные группы 
	Воспитатели 

	Среда
	«Малые олимпийские игры»
	Все возрастные группы 
	Воспитатели 

	Четверг
	«День туриста» 
	Все возрастные группы 
	Воспитатели 

	Пятница
	«Ловкие, смелые, сильные, умелые»
	Все возрастные группы 
	Воспитатели, педагоги-специалисты

	6-я неделя «Наш друг - природа» (с 07.07.2017 по 11.07.2014)

	Понедельник
	«У природы нет плохой погоды»
	Все возрастные группы 
	Воспитатели 

	Вторник
	«Удивительные опыты»
	Все возрастные группы 
	Воспитатели 

	Среда
	«Путешествие в мир насекомых»
	Все возрастные группы 
	Воспитатели 

	Четверг
	«Во саду ли, в огороде»
	Все возрастные группы 
	Воспитатели 

	Пятница
	«Удивительный мир животных»
	Все возрастные группы 
	Воспитатели, педагоги

	7-я неделя «Неделя интересных дел» (с 14.07.2014 по 17.07.2014)

	Понедельник
	«День мыльных пузырей»
	Все возрастные группы 
	Воспитатели 

	Вторник
	«День добра»
	Все возрастные группы 
	Воспитатели 

	Среда
	 «С чего начинается Родина»

	Все возрастные группы 
	Воспитатели 

	Четверг
	«День чистоты»
	Все возрастные группы 
	Воспитатели 


Управление проектом
· заведующий ДОУ;
· заместитель заведующей по УВР
· заместитель заведующей по АХР
· старший воспитатель.
В реализации проекта «Весёлое лето», принимают участие:

· педагог-психолог
· воспитатели по физической культуре;
· музыкальные руководители;
· воспитатели по изобразительной деятельности;
•
  воспитатели;
·   младшие воспитатели
•
медицинская сестра.
Результаты реализации проекта:

· 100 %-ный охват летним отдыхом воспитанников детского сада.
· Повышение компетентности педагогов и родителей в области организации летнего от​дыха детей.

· Осознание взрослыми и детьми понятия «здоровье» и влияния образа жизни на состоя​ние здоровья.

· Снижение уровня заболеваемости у детей.
В ходе реализации проекта дети приобретут следующие компетенции:
· У детей сформированы: эмоционально-положительное, уважительное отношение к окружающему миру, умение видеть его красоту, неповторимость; представления о взаимосвязи и взаимодействии живой и неживой природы; элементарные представления о природных осо​бенностях человека и работе человеческого организма; навыки экологически грамотного и безо​пасного поведения.

· Дети умеют: устанавливать причинно-следственные связи между состоянием окру​жающей среды и жизнью живых организмов; пересказывать и драматизировать небольшие лите​ратурные произведения; составлять по плану и образцу рассказы из опыта, о предмете, по сю​жетной картинке, набору картин с фабульным развитием действия;

· Дети создают индивидуальные и коллективные рисунки, декоративные, предмет​ные и сюжетные композиции на темы окружающей жизни, литературных произведений, исполь​зуя разные материалы и способы создания изображения.

· Дети выражают свои впечатления от музыки в движениях или рисунках.

· Дети поют несложные песни в удобном диапазоне, исполняя их выразительно и му​зыкально, правильно передавая мелодию; инсценируют игровые песни, придумывают вари​анты образных движений в играх и хороводах.

· Дети используют разнообразные средства выразительности драматизации; широко используют в театральной деятельности разные виды театра.

Создание условий для всестороннего развития детей.

	Направления работы
	Условия реализации работы
	Ответственный

	Санитарно-гигиенические условия



	Организация водно – питьевого режима.
	Наличие индивидуальных кружек по количеству детей, чайника, кипяченой охлажденной воды.
	Ст.медсестра, мл. воспитатели.

	Организация закаливающих

процедур
	Наличие индивидуальных полотенец для рук и ног, лейки, тазы.
	Медсестра, младшие воспитатели

	Условия для физического развития



	Организация безопасных

условий пребывания детей  в ДОУ
	Наличие аптечки первой помощи, исправного оборудования на прогулочных площадках
	Медсестра, зам. зав. по АХР

	Формирование основ безопасного поведения и привычки к здоровому образу жизни
	Наличие дидактического материала для: работы по ОБЖ, обучения детей правилам дорожного движения, работы по ЗОЖ
	Зам.зав по УВР, старший воспитатель

	Организация двигательного режима
	Наличие физкультурного оборудования (мячи, кегли, кольцебросы, скакалки, мешочки с песком и др.).

Проведение профилактической  работы (коррекция зрения, осанки, плоскостопия и др.).

Индивидуальная работа с детьми по развитию движений.

Организация спортивных праздников, досугов.

Летний поход
	Воспитатели по ФИЗО

	Условия для познавательного развития



	Организация познавательных тематических досугов
	Разработка сценариев.

Подготовка атрибутов, костюмов.

Наличие дидактических пособий, игр

Проведение познавательных вечеров «Сейчас узнаем».
	Зам.зав по УВР, старший воспитатель, воспитатели, специалисты.

	Организация  экскурсий
	Проведение экскурсий на реку Тобол, школьный стадион, к памятнику Преемственности и примирения культур, по микрорайону.
	Старший воспитатель, воспитатели

	Условия для экологического развития.



	Организация экспериментальной деятельности
	Наличие огорода, цветников; пособий и оборудования для проведения экспериментов.

Организация игр с песком и водой
	Зам.зав по УВР, старший воспитатель, воспитатели

	Организация мероприятий по ознакомлению  с природой
	Наличие календаря природы, пособий и оборудования по ознакомлению с природой, дидактических игр экологической направленности.

Проведение целевых прогулок в природу.
	Зам.зав по УВР, старший воспитатель, воспитатели

	Условия для развития изобразительного творчества.



	Организация изобразительной деятельности.
	Проведение НОД по изобразительной деятельности.

Наличие изобразительных средств и оборудования (мелки, гуашь, акварель, кисти, природный материал, пластилин).

Развлечения по изобразительной деятельности.
1. «Конкурс рисунка на асфальте» (группы № 8,12,1,2) 02.06.2014 
2. «Золотая рыбка» (группы № 8,12) 06.06.2014 г.
3. «Путешествие по сказкам А.С.Пушкина» (группы № 1,2) 06.06.2014
4. «Клоун Петя в гостях у ребят»» (группы № 8,12) 19.07.2014 
5. «Чудо-дерево» (группы № 1,2) 20.07.2014
6. «Цветик-семицветик» (группы № 1,2) 03.07.2014 г.
7. «Угадайкино царство» (группы № 8,12) 04.07.2014 
8. «В гостях Царевна -Кисточка» (группы № 1,2) 14.07.2014 
9. «Волшебный сундучок» (группы № 8,12) 17.07.2014
Организация выставок, конкурсов внутри детского сада. 

· «Песочные фантазии» 04.06.2014
· Выставка рисунков «Моя семья» (совместное творчество детей и родителей) 08.07.2014

	Воспитатели по изобразительной деятельности.

Воспитатели групп 

	Условия для развития музыкального творчества

	Организация музыкальной деятельности детей
	Проведение НОД по музыке.

Музыкальный час

Музыкальные развлечения:

1. «День защиты детей» (группы № 1,2,8,12) 02.06.2014
2. «Здравствуй, лето!» (группы № 3,4) 10.06.2014
3. «Лето весело встречай и правила движения чётко выполняй!» (группы № 1,2,8,12, 3,4) 16.06.2014 
4. «Загадки и отгадки» (группа № 1,2,8,12) 30.06.2014 
5. «Лето – это красота» (группа № 3,4) 09.07.2014 

6. «Я на солнышке лежу» (группы № 6,7) 16.07.2014
7.  «Вот какие мы большие» (группы № 9,10) 

	Митрофанова Е.И.

Яровая Е.Н.

Евдокимова И.А.

	Условия для организации трудовой деятельности



	Труд в природе
	Наличие оборудования для труда, уголков природы в каждой группе; цветники, огород.


	Воспитатели

	Ручной труд
	Наличие изобразительных средств (картон, цветная бумага, ножницы, клей, нитки и др.), природного материала, нетрадиционного материала. Организация выставок поделок в группах и детском саду.
	Воспитатель по изобразительной деятельности, воспитатели.

	Условия для развития театрализованной деятельности детей

	Организация театрализованной деятельности
	Театральная неделя «В гостях у сказки» с 23.06.2014 по 27.06.2014 
	Воспитатели групп № 1,2,6,7, 8,12,

музыкальные руководители


Работа с детьми.

Организация физкультурно-оздоровительной работы.

	Содержание
	Возрастная группа
	Время проведения
	Ответственный 

	Оптимизация режима



	Переход на режим дня в соответствии с тёплым периодом года, занятия на свежем воздухе.
	Все группы
	Ежедневно
	Воспитатели, зам.зав. по УВР, ст.воспитатель.

	Определение оптимальной нагрузки на ребёнка с учётом возрастных и индивидуальных особенностей
	Все группы
	Ежедневно 
	Воспитатели, педагог-психолог, ст.медсестра.



	Организация двигательного режима



	Утренняя гимнастика на воздухе
	2 младшая, средняя, старшая, подготовительная группы.
	Ежедневно 
	Воспитатели по ФИЗО

	Гимнастика после сна
	Все группы


	Ежедневно 
	Воспитатели 

	НОД по физической культуре
	Все группы
	3 раза в неделю
	Воспитатели по ФИЗО

	Дозированный бег для развития выносливости
	Средняя, старшая, подготовительная группы
	Ежедневно 
	Воспитатели во ФИЗО

	Подвижные игры на прогулке
	Все группы
	Ежедневно 
	Воспитатели 

	Спортивнее досуги:

1. «День защиты детей»

2. «Золотая рыбка »

3. «Лето весело встречай и правила движения чётко выполняй!» 
4. «Антошка, Антошка – пойдём копать картошку»

5. «Малые олимпийские игры»

6. «Лето, лето – много цвета» (туристический поход)
7. «Фруктовый сад»

8. «Солнце разгорается»

9. «Три богатыря»


	Группы № 8,12, 1,2

Группы № 6,7,3,4
Группы № 1,2,8,12, 3,4) 
Группы № 9,10
Группы № 8,12, 1,2

Группы № 8,12, 1,2

Группы № 6,7,3,4

Группы № 9,10

Группы № 8,12, 1,2


	02.06.2014
09.06.2014
16.06.2014
24.06.2014
01.07.2014
03.07.2014, 04.07.2014
10.07.2014
11.07.2014
15.07.2014
	Воспитатели, 

Воспитатели по ФИЗО

         - // -

       - // -

       - // -

	Закаливание

	Воздушные ванны
	Все группы
	Ежедневно 
	Воспитатели 

	Прогулки на воздухе
	Все группы 
	Ежедневно 
	Воспитатели 

	Хождение босиком
	Средняя, старшая, подготовительная группы
	Ежедневно 
	Воспитатели 

	Обширное умывание
	Средняя, старшая, подготовительная группы
	Ежедневно 
	Воспитатели 

	Обливание ног
	Средняя, старшая, подготовительная группы
	Ежедневно 
	Воспитатели 

	Игры с водой
	Все группы
	Ежедневно на прогулке
	Воспитатели

	Профилактическая работа

	Кислородный коктейль
	2 младшая, средняя, старшая, подготовительная группы
	10 дней в месяц
	Воспитатели 

	Гимнастика для глаз
	Все группы
	Ежедневно 
	воспитатели

	Гимнастика для профилактики плоскостопия, коррекция осанки
	Индивидуальная работа, работа с подгруппой детей во всех возрастных группах
	3 раза в неделю
	Воспитатели по ФИЗО, воспитатели

	Пальчиковая гимнастика
	Все группы
	Ежедневно 
	Воспитатели 



	Дыхательная гимнастика
	Средняя, старшая, подготовительная группы


	Ежедневно 
	Воспитатели 

	Работа с детьми «группы риска».
	Индивидуальная работа
	Ежедневно
	Педагог-психолог


Работа с педагогами

	Форма
	Содержание
	Время проведения
	Ответственный

	Организационно-педагогическая работа

	Педагогический совет
	Тема: «Итоги летней оздоровительной работы»


	15.07.2014 г.
	Заведующая, зам.зав. по УВР, воспитатели, специалисты.

	Методическая работа

	Консультации
	«Организация разных видов игр в летний период»

«Организация адаптационного периода» (для воспитателей 1 и 2 мл. групп)

«Организация закаливающих процедур в летний период»


	04.06.2014
15.07.2014
18.06.2014

	Корюкина Е.Н.
Волгина Е.А.
Рогозина Т.А.


	Открытый просмотр
	Совместная деятельность педагога с детьми «Организация коллективной трудовой деятельности на прогулке»
«Организация опытно-экспериментальной деятельности  на прогулке»


	02.07.2014
17.06.2014
	Воронова А.С.
Корнякова А.А.
Ходакова И.А.

Кабицкая М.Е.

	Семинар -практикум
	«Использование нетрадицонных техник рисования на прогулке в летний период»»
	26.06.2014
	Попова Г.И., Зыкова О.А.

	Мастер - класс
	«Организация индивидуальной работы с детьми по физическому воспитанию на прогулке»
	05.06.2014
	Рогозина Т.А., Нечаева Н.В.

	Проведение инструктажей
	Организация летней оздоровительной работы

Целевые инструктажи
	31.05.2014
В течение периода
	Меньшикова Н.Я.


Работа с родителями

	Направления работы
	Содержание 
	Срок 
	Ответственный 

	Наглядная агитация
	«Правила дорожного движения»

«Игры с детьми на отдыхе в летний период»

«Как организовать питание ребёнка в летний период»

«Познакомьте ребёнка с родным городом»
	10.06.2014
24.07.2014
02.07.2014
16.07.2014
	Воспитатели 

Воспитатели ФИЗО

Ст. медсестра

Ст. воспитатель

	Консультации
	Индивидуальные консультации по проблемам воспитания

Индивидуальные консультации с родителями вновь поступающих детей


	В течение периода
	Воспитатели, специалисты.

Заведующая д/с, педагог-психолог

	Совместная деятельность детского сада и семьи
	Привлечение родителей к организации и проведению совместных досугов.

Проведение дня здоровья

Участие родителей в фотовыставке «Мы- друзья природы»», 

«Летом наблюдаем, трудимся, играем!»

Участие в выставке семейных рисунков «Мама, папа, я – дружная семья!»


	В течение периода

30.06.2014
07.06.2014
08.07.2014
26.06.2014
	Воспитатели, специалисты

	Сотрудничество с родителями в период адаптации.
	Анкетирование родителей вновь поступающих воспитанников  по выявлению детей с предпосылками к тяжёлой степени адаптации.

Круглый стол по проблеме постепенного перехода из семьи в дошкольное учреждение.

Просветительская работа (памятки, рекомендации)

Праздник для детей и родителей, поступающих в детский сад «Знакомство с группой» (Группы № 9,10,3,4)
	Июнь, 2014
27.08.2014
Июнь, 2014
10.07.2014

01.07.2014

15.07.2014
	Педагог-психолог


Перспективный план контроля за летней оздоровительной работой.
	Объект контроля


	Содержание контроля
	Срок 
	Ответственный

	Тематический контроль
	«Медико-педагогический контроль оздоровительной работы»
	с 30.06.2014 по 04.07.2014
	Заведующая, ст. медсестра, зам.зав. по УВР




